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Sandra Rittweger
Runde Sache Hebammenpraxis Garbsen und 1000 kleine Fragen?
Andreaestrafse 28 in 30826 Garbsen

Tel.: 0151 70870146

E-Mail: info@hebammenpraxis-garbsen.de

Oder:

Familien- und Erziehungsberatungsstelle
Neustadt am Riibenberge

Schillerstralle 2 in 31535 Neustadt

Tel.: 0511 616-26300

E-Mail: FEB.Neustadt@region-hannover.de

Bei Interesse bitten wir um eine vorherige
Anmeldung per E-Mail oder Telefon.

Die Veranstaltungen sind unabhéngig von- Sie sind gerade Eltern

einander, sodass die Anmeldung auch fir geworden oder werden es bald?
einzelne Veranstaltungen erfolgen kann.
Nach vorheriger Absprache ist auch eine
Betreuung fur Geschwisterkinder maoglich.

EINE EINLADUNG
ZUM AUSTAUSCH
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Region Hannover
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Doy

11.09.2019 | 15.00 bis 16.30 Uhr

Ein Angebot der Region Hannover in Zusammen-
arbeit mit der Hebammenpraxis Runde Sache.

Was ist eigentlich Bindung?

Warum ist eine sichere Bindung uberhaupt gut?
Was kann ich tun, damit mein Kind eine sichere
Bindung entwickelt?

An drei Nachmittagen werden zahlreiche Fragen
in den Mittelpunkt gestellt, die junge oder wer-
dende Eltern in dieser aufregenden Zeit des ersten
Lebensjahres ihres Kindes beschaftigen.

Inhaltliche Anrequngen rund um die Themen frih-
kindliche Bindung, Feinfthligkeit der Eltern und
Schlaf im Babyalter sollen gemeinsam mit Muttern
und Vatern besprochen und durch ihre wertvollen

Erfahrungen erganzt werden.

Faoghlybeif

16.10.2019 | 15.00 bis 16.30 Uhr

Feinfuhligkeit = Was heifst das Gberhaupt?
Worauf kann ich achten, wenn ich feinfthlig auf
mein Kind reagieren mochte?

Welche positiven Erfahrungen macht mein Kind,
wenn ich feinfuhlig bin?

Ein reger Gesprachsaustausch zwischen den Eltern
ist herzlich willkommen.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Veranstaltungsort:
Runde Sache
Hebammenpraxis Garbsen

Andreaestrafse 28 in 30826 Garbsen

Sklifer

20.11.2019 | 15.00 bis 16.30 Uhr

Ist es normal, dass mein Kind mehrfach nachts auf-
wacht und nicht durchschlaft?

Wie kann ich mein Kind beruhigen, wenn es nicht
schlafen kann?

Schléft nur mein Kind nicht durch? - Und bei allen
anderen Familien gibt es keine Probleme?




